
Taught by Lama Kelsang

Schedule Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday Sunday
8:00
9:00

16:00
17:00
18:00

20:00

授课：噶桑喇嘛

时间 周一 周二 周三 周四 周五 周六 周日
8:00
9:00

16:00
17:00
18:00

20:00

共修（汉语）

佛学基础（汉语） 道果三现分（汉语）

19:00
入行论（汉语） 入行论（汉语）

四加行（汉语） 大圆满（藏语） 大圆满（英语） 四加行（汉语） 共修（汉语） 大圆满（汉语）

Timetable

Ngondro (Mandarin 
Chinese)

Dzogchen (Tibetan) Dzogchen (English)
Ngondro (Mandarin 

Chinese)
Group Practice (English)

Buddhist 
Fundamentals 

Nang Sum (Mandarin 
Chinese)

课程表

Bodhicharyavatara  
(Mandarin Chinese)

Bodhicharyavatara  
(Mandarin Chinese)

19:00

Group Practice 
(English)

Dzogchen (Mandarin 
Chinese)


	双语

